
 
 

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO 

 

Emoticup es una taza inteligente diseñada para promover el bienestar emocional y el autocuidado 

diario. Integra sensores de temperatura corporal y/o humedad que permiten detectar variaciones 

fisiológicas relacionadas con el nivel de estrés o el estado emocional de la persona. A partir de 

estos datos, la taza modifica su color o diseño exterior, mostrando visualmente el estado 

emocional del usuario de forma intuitiva, agradable y no invasiva. 

Además, Emoticup puede conectarse a una aplicación móvil, donde el usuario recibe: 

o Recomendaciones personalizadas para relajarse o mejorar su estado de ánimo. 

o Mensajes motivadores y recordatorios de autocuidado. 

o Registro de sus cambios emocionales a lo largo del día o semana. 

El objetivo de Emoticup es incorporar el cuidado emocional en las rutinas diarias de una forma 

sencilla y estética, transformando un objeto cotidiano en una herramienta innovadora de bienestar. 

A continuación, adjuntamos un prototipo de que como sería la taza. 

 


